
NON SONO SOLO  
(Roma, 30 giugno 2013 – 21/10/2022) 

Ora così solo 

Da chi cercherò conforto 

A chi chiederò aiuto? 

Non ho né spalla né grembo 

Dove poggiare la fronte stanca 

Il cuore addolorato 

Giorni grigi 

Vivono i miei pensieri 

Le notti passano 

Senza sogni né luna 

L’aria immota 

Non parla di boschi né di mare o di 

monti 

Che pur ieri ha visitati e carezzati 

D’essi non ha portato 

Sussurri né profumi 

Tutto immoto sembra uno stagno 

Senza vita 

indifferente 

I voli inutili 

Non si fidano d’essa 

Vanno rari e veloci  

Come frecce con l’ali 

Vanno a rifugiarsi tra i 

Platani di pietra 

 

 

 

 

Dove piangerò Signore se non da Te 

Che pur Ti nascondi agli occhi 

Ma non al mio spirito? 

Hai voglia ancora 

D’ascoltare i pianti 

Degli eterni dissidi 

Di questa incomprensibile mia vita? 

Hai spazio per me 

Per le mie lacrime 

Inesauribili e brucianti 

Ogni corda percossa 

D’un piano 

Che langue lontano 

Ferisce il mio spirito 

Che sanguina 

Dell’offese patite 

Senza senso 

Come colpi vibrati a tradimento 

Sulle mie spalle curve 

Più d’uno  

Mi darà ragione d’essi. 
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